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Sponsor

• Dr Samir Areski Laboratoire Actelion



Premier Atelier sclérodermie du 
GFRS/Maghreb: programme

Dysfonction érectile. Dr Hocine Bensahla (Algérie) ( 10 min + 5 min de 
discussion)

13h15-13h30

Handicap et la Qualité de Vie/Introduction à la réédu cation fonctionnelle. 
Proposition d’étude. Pr Luc Mouthon (France) (20  mi n + 10 min discussion)

12h45-13h15

Atteinte musculo-squelettique. Amina Abdessemad (Al gérie) (20  min + 10 min 
discussion)

12h15-12h45

Atteintes digestives (20  min + 10 min discussion) Pr Lahcene (Algérie)11h45-12h15

Pneumopathie interstitielle (20  min + 10 min discu ssion) Zoubida Tazi (Maroc)11h15-11h45

Pause11h-11h15

Crise rénale sclérodermique : comment la prévenir, l a reconnaître et la traiter. 
Djamila Si-Ahmed (Algérie) (20  min + 10 min discus sion)

10h30-11h

Ulcères digitaux et nécroses digitales. Pr Maya Abd allah (Tunisie) (20  min + 10 
min discussion)

10h-10h30

Hypertension artérielle pulmonaire Waafa Bono (Maroc ) (20  min + 10 min 
discussion)

9h30-10h

Sclérodermie systémique: introduction, quels examen s réaliser Pr Luc 
Mouthon (France) (25 min + 5 min discussion)

9h-9h30

Aspects théoriques

Accueil des participants8h30-9h



Premier Atelier sclérodermie du 
GFRS/Maghreb: programme

Conclusions/perspectives18h30-18h45

Référentiel marocain pour la pris en charge de la S clérodermie systémique 
(Traitement) Pr M Adnaoui (Maroc)

17h45-18h30

Synthèse des cas cliniques 17h35- 17h45

Cas clinique 4 (12 min + 08 min discussion) : Pr Ali  Chelghoum Crise 
rénale sclérodermique

17h15-17h35

Cas clinique 3(12 min + 08 min discussion : Pr Musta pha Lahcene
Atteinte Digestive 

16h55-17h15

Cas clinique 2 (12 min + 08 min discussion) : Pr Waf aa Bono Atteinte 
Pulmonaire 

16h35-16h55

Cas clinique 1 (12 min + 08 min discussion : Pr Meya Abdelkefi Ulcères 
Digitaux (ischémie-nécrose digitales) 

16h15-16-35

Pause16h-16h15

Handicap/rééducation fonctionnelle (avec les patien ts)15h30-16h

Score de Rodnan modifié (avec les patients)14h30-15h30

Aspects pratiques

Pause déjeuner13h30-14h30



Documents fournis

• La sclérodermie systémique en 100 
questions

• CD-Rom de rééducation fonctionnelle

• CD-Rom: la maison sclérodermique

• Questionnaires Handicap-qualité de vie

• Bulletin adhésion GFRS



Objectifs

• Partager les expériences
• Privilégier la discussion
• Mettre en pratique
• Poser les bases de la mise en place d’autres 

ateliers
• Mise en place d’une étude collaborative sur le 

handicap ; Algérie, Maroc, Tunisie – France. 
• Mise en place d’un réseau de médecins 

spécialisés dans la prise en charge de la 
sclérodermie systémique au maghreb .


